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Seine Heiligkeit Kyabgon Gongma Sakya Trichen Rinpoche 
 

Medizin Buddha – Padmasambhava – Vajrakilaya 
6. – 9. August 2020 

 
 
Seine Heiligkeit Kyabgon Gongma Sakya Trichen Rinpoche diente 
über fünfzig Jahre lang als 41. Oberhaupt des Sakya-Ordens des 
Tibetischen Buddhismus. Er ist ein Mitglied der adligen Khön-Familie 
Tibets, die den Sakya-Orden im elften und zwölften Jahrhundert 
gründete, und er ist die Manifestation der transzendentalen Weisheit 
aller Buddhas. Seine Heiligkeit Sakya Trichen ist weltweit bekannt für 
die Brillanz und Klarheit seiner Belehrungen. Direkt von Seiner 
Heiligkeit Belehrungen zu empfangen bedeutet gleichsam das 
Empfangen von Segnungen der ununterbrochenen Übertragungslinie 
von den Gründern des Sakya-Ordens und von Manjushri selbst. 
 
Themen des Programms:  
 

Medizin Buddha  
Krankheit ist ein gemeinsames Leiden aller Lebewesen. Nach der tibetischen 
Medizin sind die meisten Krankheiten jedoch psychosomatisch, und nach dem 
Buddhismus werden viele Arten von psychischen und physischen Krankheiten 
in Wirklichkeit größtenteils durch die unheilsame Einstellung eines Menschen 
verursacht und können nicht allein durch die Schulmedizin geheilt werden; auf 
der anderen Seite gibt es eine Verbindung zwischen tugendvollen Gedanken, 
Ihrer Gesundheit und Ihrem Glück. Der Buddha lehrte eine Form der Meditation 
für Menschen, die an Krankheiten leiden, bei der ein heiliges Mantra und eine 
auf den Medizin Buddha basierende Meditation praktiziert wird. Diese 
tiefgründige Meditationstechnik wird jede Form der medizinischen Behandlung 

ergänzen und kann die Nebenwirkungen reduzieren und die Wirksamkeit von Medikamenten 
erhöhen. 
 

Padmasambhava 
Im Tibetischen wird Guru Padmasambhava allgemein als Guru Rinpoche 
bezeichnet, was "kostbarer Meister" bedeutet. Guru Rinpoche inkarnierte als 
ein vollständig erleuchtetes Wesen und durch seine Form manifestiert sich 
ursprüngliche Weisheit in der Welt zum Wohle aller fühlenden Wesen.  
„Du bist das wahre Antlitz und die Verkörperung aller Buddhas, kostbarer 
Guru aus Oddiyana, 
aus tiefstem Herzen und innerstem Wesen bete ich zu dir: 
Äußere, innere und geheime Hindernisse – vertreibe sie in den Raum, 
und durch deinen Segen, lass all meine Ziele und Wünsche spontan in 
Erfüllung gehen.“ 

 
 
 
 
 



Vajrakilaya verkörpert die erleuchtete Aktivität aller Buddhas zur Bezwingung der Täuschungen 
und Negativitäten und zur Entfernung aller Hindernisse für die spirituelle 
Praxis. Das Hauptanliegen der Vajrakilayapraxis ist das Entdecken der 
absoluten Vajranatur, die jegliche dualistische Störungen in klare Weisheit 
und Mitgefühl transformiert. 
Der Sakyaorden besitzt unzählige exoterische und esoterische Belehrungen, 
wobei der Vajrakilaya Belehrungszyklus die längste Geschichte von allen 
aufweist. Diese Linie existiert seit der Zeit von Padmasambhava und Khön 
Nagendra Raksita ununterbrochen bis zum heutigen Tag. Im Verlauf der 
Jahrhunderte erlangten die aufeinander folgenden Vajrakilaya Linienhalter 
sehr hohe Verwirklichungen, die nahezu jeden von ihnen dazu befähigte, 
große Wunder zu vollbringen. Zahlreiche Lamas und Meister aus anderen 

Traditionen rühmen den Zyklus des Vajrakilaya ganz besonders. 
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Veranstaltungsort:  Saal „La Source“ (früher bekannt als „Salle Polyvalente“) 
    Rue des Prés 
    F-67520 KUTTOLSHEIM 
 

Alle werden gebeten, sich nicht zum Rond-point du Vignoble zu begeben, dem Hauptsitz des Instituts 
und der Residenz Seiner Heiligkeit und der Mönche, die ihn begleiten; es sei denn, Sie sind 
eingeladen. Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
 
Programm:  
6. August  9.00   Medizin-Buddha-Einweihung 

14.30  Belehrungen durch einen Sakya Khenpo  
7. August  9.00   Einweihung von Padmasambhava-Guru Rinpoche 

14.30  Belehrungen durch einen Sakya Khenpo 
8. – 9. August 14.30  Vajrakilaya Ermächtigung (2 Tage) 
 

PS. Dieser Zeitplan kann sich ändern. 
 
Anmeldung:  
Online auf unserer Website www.sakyatsechenling.eu, ab dem 1. Februar 2020. 

 Achtung: Die Anmeldungen werden geschlossen, sobald die 
Teilnehmerzahl erreicht ist. 

 
Beitrag: 
Der finanzielle Beitrag, der nicht Ihre Unterkunft und Verpflegung beinhaltet, deckt die Reise- und 
Aufenthaltskosten Seiner Heiligkeit und der ihn begleitenden Mönche, sowie die anderen Kosten, 
die durch dieses Seminar entstehen. Die Belehrungen sind kostenlos. Dieser Teil ist für Mönche 
und Nonnen gratis.  

 

Folgende Beiträge gelten für den Anlass vom 6. - 9. August 2020 (bzw. Studentenermäßigung): 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Zusätzlich: 
 

 
Falls gewünscht, Vermietung von Kopfhörern (für 
französische, deutsche, italienische und spanische 
Übersetzung) 
 

20 € 

 
Aus Versicherungsgründen müssen die Teilnehmer dieser 
Veranstaltung (einschließlich Mönche und Nonnen) 
Mitglieder unseres Vereins sein. 
 

 
Falls Sie 2020 den Mitgliedsbeitrag 
noch nicht bezahlt haben, fügen Sie 
bitte 15 € hinzu. 

 
 
Übersetzungen: 
Die Belehrungen finden auf Englisch statt. Simultanübersetzungen (aus dem Englischen) ins 
Französische, Deutsche, Italienische und Spanische sind über Kopfhörer verfügbar. 
 
Bezahlung: 
Die Bezahlung ist auf 3 Arten möglich: 
- Während eines monatlichen Seminars im Institut. 
- Per Scheck via Post zugesandt, wenn Sie in Frankreich wohnen. 
- Per Banküberweisung oder Auslandsscheck - in diesem Fall addieren Sie bitte die Bankgebühren, 
die zu Ihren Lasten gehen. Die Gebühren sind in Euro zu zahlen. 
 
Bankverbindung:  

 
 
 
 
 

Empfang & Registrierung: 
Dies findet am Ort der Belehrung statt, im Saal "La Source" (früherer „Salle Polyvalente“), Rue des 
Prés, 67520 Kuttolsheim, am Mittwoch, den 5. August von 15-18 Uhr und zusätzlich am 
Samstag, den 8. August von 10-12 Uhr. 
 
Mahlzeiten:  
Auf Wunsch werden vegetarische Mittag- und Abendessen am gleichen Ort serviert. Dabei ist Ihre 
Hilfe (Vorbereitung, Geschirrspülen, etc.) sehr willkommen.  
Die Mahlzeiten müssen im Voraus gebucht und bezahlt werden. Keine Rückerstattung möglich. 
Mittagessen (€ 10.-) gibt es vom 6. -9. August (inklusive) und Abendessen (€8.-) vom 
5.– 9. August (inklusive). 
 
Parken  
Parken Sie Ihr Auto bitte entweder auf dem Parkplatz vom Saal „La Source“, auf dem 
nahegelegenen Kirchenparkplatz (aber nicht am Sonntag) oder auf dem Parkplatz unseres Instituts 
(5 Gehminuten, über die neue Dorfstrasse). 
 
Kinderbetreuung:  
Die Betreuung Ihrer Kinder obliegt Ihnen selbst und kann nicht vom Institut übernommen werden. 
Wir danken für Ihr Verständnis. 
 
Transport:  
Bus (CTBR): Linie 205 Straßburg - Willgottheim (Bushaltestelle Kuttolsheim-Centre € 2.50) 
Kontakt: www.ctbr67.fr (E-Mail: ctbr@ctbr67.fr) Tel. +33 (0)388 234 323  
Taxi Kuttolsheim: Telefon. +33 (0) 6 83 24 83 26 
Taxi13 Straßburg: Tel. +33 (0) 3 88 36 13 13 
 
Unterkunft: 
Unterkünfte sind im Institut nicht verfügbar. Nachfolgend finden Sie Informationen zu möglichen 
Unterkünften:  
 



Für die Unterbringung in Hotels beachten Sie bitte die untenstehende Liste der Hotels.  
Für die Unterbringung in einer Gîte (Bed & Breakfast) besuchen Sie: www.gites-de-france.com 
(insbesondere in Kuttolsheim oder Fessenheim-le-Bas). 
Generell wenden Sie sich bitte an das Tourismusbüro, 17 place de la Cathédrale, BP. 70020,  
67082 STRASBOURG CEDEX. Tel. +33 (0) 3 88 52 28 28, www.otstrasbourg.fr 
E-Mail: info@otstrasbourg.fr  
 
Liste der Hotels: 
La Tourelle de Mithra  9, rue de l’Église 67370 ITTLENHEIM Tél. Fax +33 (0) 3 88 69 92 40 

www.tourelledemithra.fr  
La Ferme de Marie-Hélène 11 rue de l’Église 67370 ITTLENHEIM +33 (0) 3 88 04 29 29  

www.fermehelene.com  
Le Foyer de ND de Reinacker 67440 REUTENBOURG +33 (0) 3 88 71 42 44  

srs.reinacker@wanadoo.fr  www.notredamedereinacker.com  
Au SAUMON    69, rue du Gal de Gaulle, 67310 WASSELONNE +33 (0) 3 88 87 01 83 
Hostellerie de l’ETOILE  1, Place du Gal Leclerc, 67310 WASSELONNE +33 (0) 3 88 87 03 02 

www.hostellerie-etoile.com 
Hostellerie REEB   2, rue Albert Schweitzer, 67520 MARLENHEIM +33 (0) 3 88 87 52 70 

www.hostellerie-reeb.fr 
Relais ROUTE DU VIN   1, place du Kaufhaus, 67520 MARLENHEIM +33 (0) 3 88 87 50 05 
WANGENMÜHLE   5, route de Molsheim, 67520 WANGEN +33 (0) 3 88 87 50 11  

www.lawangenmuhle.free.fr 
Hôtel LE CERF   30, rue du Gal de Gaulle, 67520 MARLENHEIM +33 (0) 3 88 87 73 73  

www.lecerf.com 
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