
 
ZOMER RETRAITE van 17 tot en met 24 AUGUSTUS 2024 over WITTE TARA 

 
LIVE bij SAKYA TSECHEN LING, KUTTOLSHEIM en ONLINE via ZOOM  

 
begeleid door Khenpo Tashi Sangpo 

 
Beste dharma-vrienden, 
 

Na het ontvangen van de buitengewone Witte Tara initiatie en diepe zegeningen 
van Zijne Heiligheid, de 42ste Sakya Trizin Rinpoche, zijn we verheugd om een 
zomerretraite over Witte Tara te organiseren. De retraite wordt opgedragen aan 
het lange leven van Zijne Heiligheid Kyabgön Gongma Sakya Trichen Rinpoche ter 
gelegenheid van zijn 80ste verjaardag. 
Tijdens deze retraite concentreren we ons op de beoefening van Witte Tara. Elke 
dag, aan het begin van de vierde sessie, is er een lering over de sadhana. 
 
VOORWAARDE VOOR DEELNAME AAN DE LERINGEN en MEDITATIESESSIES 

- Je hebt de initiatie van Witte Tara ontvangen van een van Zijne Heiligheden of van een andere 
gekwalificeerde meester. 

- OF je neemt deel aan de Witte Tara-initiatie die Khenpo Tashi Sangpo op 17 augustus om 16:00 in 
de tempel geeft (zonder streaming). 

 
VERTALINGEN 
De leringen worden in het Engels gegeven en in de tempel in het Frans vertaald. Vertalingen in andere 
talen - Italiaans, Duits en Nederlands - worden georganiseerd, indien er vóór 3 augustus 2024 een 
minimum aantal aanvragen per taal is. 
 
PROGRAMMA VAN DE RETRAITE 
Zaterdag 17 augustus 2024 
16.00 - 18.00 initiatie van Witte Tara (geen streaming, alleen voor deelnemers in de tempel) 
18.30 - 20.00 eerste meditatiesessie op Witte Tara 
 
Zondag 18 augustus - Vrijdag 23 augustus 2024 
07.00 - 08.00 meditatie op Witte Tara 
10.00 - 11.30 meditatie op Witte Tara 
14.00 - 15.30 meditatie op Witte Tara 
17.00 - 18.00 lering over de sadhana 
18.00 - 19.00 meditatie op Witte Tara en het Mahakala ritueel. 
 
Zaterdag 24 augustus 2024 
07.00 - 08.00 meditatie op Witte Tara en de Lang leven gebeden voor Zijne Heiligheden.  
Einde van de retraite. 
10.00 - 11.00 Tara ritueel (optioneel) 
 
BIJDRAGE 
Minimaal € 70,- voor online of onsite retraite (exclusief eten en accommodatie).  
Voor de onsite retraite ontvang je na voorinschrijving een e-mail met daarin vermeld jouw bijdrage in de 
kosten en de vraag naar jouw wensen voor accommodatie en catering. Je kunt betalen op een van de 
manieren die beschreven zijn op: https://sakyatsechenling.eu/en/online-payment/ .  
Bij voorbaat hartelijk dank. 
 
REGISTRATIE en LINK VOOR DEELNAME VIA ZOOM 
Om deel te nemen schrijf je je uiterlijk 3 augustus hier in VOOR ONLINE of hier VOOR ON-SITE.  
Als je live in de tempel wilt deelnemen, schrijf je dan op tijd in, omdat het aantal plaatsen beperkt is. 
In de ontvangstbevestiging van je registratie ontvang je meer informatie en voor de online retraite, de link 
voor deelname. 
 
Met vriendelijke groet,  
het kantoor van Sakya Tsechen Ling 

https://sakyatsechenling.eu/en/online-payment/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeHx4jsCMHbNbkm07VWmMZkWJS3AIe2tSkH4tV8GQqKHyJHcg/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScucilN5wjJK0hqlI0Dm8qSNL71HBY8mnQTSsDtt7Wzs59Fjg/viewform?usp=pp_url

